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Sveikatos technologij y vertinimas Svedijoje

Duomeny rinkimas vertinimo tikslais sveikatos apsaugos sektoriuje prasidéjo pries 350 mety

1958 — Medicininés ir socialinés gerovés paslaugos buvo sujungtos ir buvo suformuota Nacionaliné
sveikatos ir geroves taryba

1979 — Svedija finansavo pirmaja Europos konferencijg medicinos technologijy vertinimo
klausimais

1980 — Skandinavijos Salys bendradarbiaudamos sukaré Siaurés Europos medicininiy technologijy
vertinimo asociacijg

1982 — Linkoping universitete buvo steigta pirmoji sveikatos ekonomikos katedra

1983 — Remiantis JAV technologijy vertinimo valdybos pavyzdziu, buvo jkurtas Medicininiy
technologijy vertinimo centras (MTC)

1987 — |kurta Svedijos sveikatos priezitros technologijy vertinimo taryba (SBU).

SBU tikslai:
Atkreipti demes;j ir imtis priemoniy augancioms isSlaidoms sveikatos priezidros srityje sumazinti
Pagreitinti rentabiliy technologijy jsisavinimg
Gauti patikimus mokslinius duomenis apie naujy technologijy verte, jy tinkamumg finansavimui ir
jy vietg, nustatant prioritetus

Jonsson, E., Sveikatos technologijy vertinimo raida Svedijoje. Tarptautinis sveikatos prieZiaros technologijy vertinimo Zurnalas (2009),
25: pp 42-52
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Sveikatos technologij y vertinimas Svedijoje

Dauguma ankstesniy tyrimy neautomatizuotos pacienty priezidros srityje buvo
atliekami Skandinavijoje, kur ypatingai yra akcentuojamas islaidy pagalbinéms
technologijoms ir jy naudos santykis, ypacC paskutiniais metais, kuomet buvo
sukurti darbuotojy sveikatg saugantys jstatymali.

Pavyzdys:
Nugaros kauly-raumen y sistemos suzalojimai

Susizalojimo pavojus yra mazesnis tarp ty, kurie buvo apmokyti, kaip naudoti
pagalbinius perkélimo jrenginius, iIr tarp ty, kurie nuolatos naudoja
pagalbinius jrenginius.

Apsaugineés priemones pirmiausia turi bati skirtos darbo saglygy organizacijoje
gerinimui, tokiy, kaip darbo valandos, grafikas ir fiziné aplinka.

Fizinés aplinkos priemoniy pavyzdziais gali bati didesné erdvé tarp lovy ir
higienos kambariuose, taip pat didesnis nesudétingo naudojimo pagalbiniy
priemoniy skaicius.
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Sveikatos technologij y vertinimas Svedijoje
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Pavyzdys:
Kaul y-raumen y sistemos suzalojimai
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Paskutini y tyrim y, atlikt y Jungtin eje Karalyst eje, svarba

Pavyzdys:

Ergonomin €& intervencija, skirta kaul y-raumeny sistemos sutrikim y
(KRSS) problemai spr esti

Sveikatos ir saugumo vykdomojo organo (SSVO) darbuotojai paskai€iavo, kad 2004/5 metais
KRSS Britanijai kainavo 5,7 milijardy svary, palieté 1,0 milijony zmoniy ir dél to buvo prarasta 11,6
milijony darbo dieny.

KRSS dazniausiai pasireikSdavo nugaros apacioje (50%), virSutinése galtinése arba kakle (33%) ir
reCiau apatinése gallinése (20%).

SSVO finansavo 21 atvejo tyrimg Jungtinéje Karalystéje, kuris pademonstravo teigiamg islaidy-
naudos santykj, kuomet darbo vietoje buvo naudojamos ergonominés intervencijos priemones.

Nauda buvo nustatyta, apskaiiavus investicijas, reikalingas intervencijos priemonems jdiegti, ir
palyginus tas iSlaidas su kiekybiSkai apskai€iuota pagerejusios darbo sistemos teikiama nauda.

| iSlaidas buvo jtraukti tokie kintami dydziai kaip: ligos / nedarbingumo lygis, naSumo laipsnis,
personalo kaita, jranga, naSumo kokybe ir kt.

Nicholson, A., Smith, C., Mitchell, A., and Wright, R. ISlaidy-naudos tyrimai, kurie patvirtina, kad kauly-raumeny sistemos sutrikimy
problemg galima iSspresti. PraneSimas paruoStas Sveikatos ir saugumo vykdomajam organui
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Siuolaikiniai tarptautiniai tyrimai PT srityje

INNOCARE - Inovaciniai sprendimai pagyvenusi Yy zmoniy, gyvenan €iy
savo namuose, priezi Uros srityje

ES — Centriniy Baltijos valstybiy programa, 2011-2013 - Gyvenimo salygy gerinimas ir
socialinio jsitraukimo skatinimas — Estija, Latvija and Svedija.

Prielaida: Naudojant naujas technologijas, galima iSvengti suzalojimy, o nelaimingy
atsitikimy ir sveikatos apsaugos srityje dirbanciy darbuotojy ligos atvejy skai€ius gali
bdti sumazintas iki minimumo. Pagyvene zmonés gali ilgiau likti gyventi savo
namuose, o jy gyvenimo kokybé gali pageréti.

Uzdaviniai: Pagerinti pagyvenusiy Zmoniy, gyvenanciy savo namuose, gyvenimo
kokybe ir saugumag déka inovaciniy technologijy ir metody, skirty priezitrai namy
salygomis.

Tikslas: Pagerinti savivaldos organy, Seimos nariy, profesionaliy priezitiros specialisty
ir visuomeneés zinias apie islaidas ir nauda, teikiamg inovaciniy produkty ir paslauguy,
skirty priezitrai namuose.

C
15laidos pagalbin éms technologijomsiirj y nauda (AT) - © Handicare AB 120210 — www.handicare.c om ‘ig hﬂ n d !Cﬂ re.



PT iSlaid y-naudos santykio analizavimo metodologija

Pagalbinig-technologij y naudojimo rezultat y, daromo poveikio ir iSlaid y
jvertinimas
Reabilitaciniy tyrimy institutas, Hoensbroek, Nyderlandai

Analitinés priemonés, yra naudojamos ir skirtos jvertinti naudojimo rezultatams tam, kad :
Blty pademonstruotas naujos technologijos efektyvumas
Blty pademonstruotas naujos technologijos efektyvumas laikui bégant
Tinkama linkme baty nukreiptas naujy pagalbiniy technologijy kiirimas

Trumpas sitlomy priemoniy ir sgvoky sarasas, kurj galima naudoti PT jvertinti
Gyvenimo kokybe
Asmeniniai tikslai
Dalyvavimas socialiniame gyvenime
Asmens ir technologijos atitikimas
Funkcionavimo efektyvumas
Psicho-socialinis poveikis
Naudotojo pasitenkinimas

ISlaidos

Gelderblom, G.J. and de Witte, L.P. Pagalbiniy technologijy naudojimo rezultaty, daromo poveikio ir iSlaidy jvertinimas
— Technologijos ir nejgalumas 14 (2002) 91-94
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Pasirinkti tyrimai - 1 pavyzdys

Keturrat és (riedan ¢ios) vaikStyn és reikSm € ir vaidmuo pagyvenusi y motery,
gyvenan €iy savo nam y aplinkoje, gyvenime (tyrimas buvo atliekamas trejus metus)

«  Tyrima paskatinusi aplinkybé — Slaunikaulio lGziai ir
pargriuvimas tapo svarbia visuomeneés sveikatos problema
Svedijoje

« 3 susije tyrimai —
« Vaikstyniy su ratukais reikSme ir vaidmuo
« Padideéjusios nepriklausomybés jvertinimas
+ ISlaidy-naudos palyginimas

« ISvados -
- Zymi socialiné nauda
- Pageréjusi visuomenés sveikata
- Zymus, teigiamas poveikis, daromas nacionaliniam
sveikatos apsaugos biudzetui
* Vienos Slaunikaulio operacijos iSlaidos prilygsta 350
vaikstyniy jsigijimo iSlaidoms.

Laila Jénsson —Techniniy judéjimo priemoniy centras Karlskrona, Svedija. Svedijos nejgaliyjy institutas.
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Keturrat és (riedan ¢ios) vaikStyn és reikSm € ir vaidmuo pagyvenusi y motery,
gyvenan €iy savo nam y aplinkoje, gyvenime
(tyrimo tesinys, atliktas 2001)

50% - zymiai padidéjo mobilumas.

Pargriuvimy skaicius nepadidéjo.

Buvo Zymiai sutaupytos visuomenés sveikatos
apsaugai skiriamos lésos.

Papildoma socialiné nauda.
Ekonominé ir socialiné nauda padidé€jo netgi senyvo

amziaus zmoniy ir zmoniy su progresuojancia
fizine negalia atveju.

Laila Jénsson - Techniniy judéjimo priemoniy centras Karlskrona, Svedija. Svedijos nejgaliyjy institutas.
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Pasirinkti tyrimai - 2 pavyzdys

Pragul y atsiradimo rizikos, slaugymo rankiniu b~ @du ir slaugytojo kastai naudojant
‘in-bed’ (,lovoje*) sistemas.

Originali “lovos” sistema buvo sukurta SystemRoMedic.

110 pacienty buvo vertinami 6 ménesius trukusiame tyrime.

Su “lovos” sistema naujos pragulos nesusidare.

Pacienty, kuriems pragulos susidaré anksc€iau, zaizdos sumazéjo.
Buvo sutaupyta 90% praguly gydymui isleidziamy Iésy.

"N -

N -

Nebuvo sukeltas pavojus sveikatai ar saugumui.
Regione buvo sutaupyti 45% darbo iSlaidoms skirty lésuy.
“Lovos” sistemos sumontavimas pareikalavo tik 2% sutaupyty lesy.

Tyrimas atliktas: Melanie Sturman-Floyd, MSc RGN (moksly magistras, registruota bendrosios praktikos seselé), MSF Manual Handling
and Back Care (MSF neautomatizuota prieZidra ir rdpinimasis nugara) / Norfolk grafystés taryba, 2009-10.
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Pasirinkti tyrimai - 2 pavyzdys

Pragul y atsiradimo rizikos, slaugymo rankiniu b~ @du ir slaugytojo kastai naudojant
‘in-bed’ (,lovoje*) sistemas.

Tipinis ligonio vartymas, padedant dviem ar daugiau

slaugytoj y ©)
(4-kryp €iy / daugiapusis vartymas)

Naudotojas negali apsiversti be pagalbos, yra pasyvus ir jj
reikia daznai vartyti. Rizika iSsivystyti praguloms yra didelé.

Si sunkiy pacienty vartymo paklodziy sistema yra sudaryta

IS didelés trinties ir ypa¢ mazos trinties medziagy su poliesterio
(dygsniuotu) pamusalu.

Si sistema yra tinkama sunkig funkcine negalig turintiems
zmonems arba ligoniy prieziGrai intensyvios priezitros
skyriuose, taip pat pooperacinei priezidrai ir Gmaus susirgimo
atveju. E.
Rizikos, gresiancios naudotojui, jvertinimas yra labai svarbus.
Raudoni taskai ant “lélytés” rodo trinties taskus.

Tai vietos, reikalaujan€ios papildomo atidumo ir atsargumo.
Sistema iS esmeés nepablogina praguly profilaktikos ir gydymo
ciuzinio savybiy ir galimybiy.
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Pasirinkti tyrimai - 2 pavyzdys

Pra iradi iZi d’é';"'slaugymo rankiniu b Gdu ir slaugytojo kasStai naudojant
‘in-bed’ (,lovoje*) sistemas.

Tipinis ligonio pavertimas, padedant

dviem ar daugiau slaugytoj y
(4-kryp €iy / daugiapusis pavertimas)

Vartymo paklodé, ‘dy

lovos uztiesalas’ ir ¢iuzinio

apdangalas
Paklodziy vartymo sistema ,
naudojama intensyvios ligoniy
priezidros skyriuje
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Pasirinkti tyrimai - 2 pavyzdys

Pragul y atsiradimo rizikos, slaugymo rankiniu b @du ir slaugytojo kaStai naudojant
‘in-bed’ (,lovoje*) sistemas.

( Reducing costs of ulcer treatment using “in-bed” system\
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Pasirinkti tyrimai - 2 pavyzdys

Pragul y atsiradimo rizikos, slaugymo rankiniu b
‘in-bed’ (,lovoje*) sistemas.

BORG rating scale

Vary, very light

Very light

Fairly light

Very hard

Very , very hard

udu ir slaugytojo kastai naudojant

of handlers
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